1 Me llamo

Las frutas - Fruits
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la sandia the watermelon el durazno the peach
el melocotén
la manzana the apple la pifia the pineapple
las cerezas the cherries el limén the lemon
la naranja the orange los pldtanos / the bananas
los guineos
las frambuesas the raspberries las uvas the grapes
la pera the pear las fresas the strawberries

Las legumbres/los vegetales/las verduras - Vegetables

el tomate the tomato los guisantes/ the peas
los chicharos

la zanahoria the carrot el maiz the corn

las judias verdes / the green beans el pimiento the pepper

las habichuelas verdes

las papas/ las patatas the potatoes la cebolla the onion

el aguacate the avocado los champifiones the mushrooms

la lechuga the lettuce la calabaza the squash

el brécol the broccoli la espinaca the spinach
Las bebidas - Drinks

el refresco, la gaseosa | the soft drink, the soda el jugo de naranja the orange juice

la leche the milk la limonada the lemonade
el café the coffee el chocolate caliente | the hot chocolate
el agua the water el té helado the iced tea
el té the tea la cerveza the beer
la sangria the sangria un batido a smoothie
el vino the wine
*a drink often made with red wine, sugar and different fruits
El desayuno - Breakfast
el panecillo the muffin, el cereal the cereal
the roll
los huevos the eggs el pan tostado/ to toast
las tostadas
el tocino the bacon los panqueques the pancakes
la mantequilla the butter la jalea the jelly
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El almuerzo - Lunch

un perro caliente

a hot dog

un bocadillo de
jamon y queso

a ham and cheese
sandwich

una hamburguesa

a hamburger

un sdndwich de queso

a cheese sdndwich

una hamburguesa con a cheeseburger el mani the peanut
queso
una ensalada de lechuga y | a lettuce and tomato | una pizza a pizza
tomates salad
las papas fritas the french fries el atdn the tuna

La cena - Dinner
la carne the meat las chuletas de cerdo | the pork chops
el pan the bread el arrozy los frijoles | the rice and beans
el pollo the chicken el bistec / el biftec | the beef
el jamén the ham la sopa de pollo the chicken soup
el pavo the turkey el puerco the pork
las albéndigas the meatballs los espaguetis the spaghetti

El postre - Dessert
la torta/el bizcocho the cake el sabor the flavor
los dulces the sweets el chocolate the chocolate
las galletas the cookies el flan the flan

(a custard type dessert)

el helado de vainilla

the vanilla ice cream

el pastel/ la tarta

the pastry/the pie

Las Actividades- the activities

cocinar to cook cenar to eat dinner
preparar to prepare poner la mesa to set the table
tomar to take/to eat quitar la mesa to clear the table
desear to wish for, to want | Lavar los platos To wash the

plates/dishes




Here is an example of an "ER” verb changed into all its forms:

Regular “"ER" Verbs

The -er endings are:

Yo )
Ta es
El e
Ella e
Usted e

Nosotros
Vosotros
Ellos
Ellas
Ustedes

emos
éis
en
en
en

Yo como - I eat

comer - to eat

Tud comes - You (familiar) eat
El come - He eats

Ella come - She eats

Usted come - You (formal) eat

Los verbos ER - “"ER" Verbs

*These endings are very important. You must memorize them!

Nosotros comemos - We eat

Vosotros coméis - You all (in Spain) eat
Ellos comen - They (m) eat

Ellas comen - They (f) eat

Ustedes comen - You all eat

comer to eat beber to drink

leer to read aprender to learn

comprender to understand creer to believe

hacer to do deber should, must, ought to
(Yo hago) (T do)

poner la mesa to set the table traer to bring

(Yo pongo) (T set) (yo traigo)

responder to respond correr




Regular "IR" Verbs

The -ir endings are:

Yo

Ta

El
Ella
Usted

es

Nosotros
Vosotros
Ellos
Ellas
Ustedes

imos
is
en
en
en

Here is an example of an "IR” verb changed into all its forms:

recibir - to receive

Yo recibo - I receive

Tu recibes - You (familiar) receive

El recibe - He receives
Ella recibe - She receives

Usted recibe - You (formal) receive

Los verbos IR - "IR" Verbs

*These endings are very
important. You must
memorize them!

Nosotros recibimos - We receive

Vosotros recibis - You all (in Spain) receive
Ellos reciben - They (m) receive

Ellas reciben - They (f) receive

Ustedes reciben - You all receive

abrir to open recibir to receive

escribir to write vivir to live

preferir (e >ie) to prefer asistir to attend

(yo prefiero) (i prefer)

servir (e 21i) to serve pedir (e~>i) to ask for, to order
describir to describe




Las preguntas y las respuestas - Questions and Answers

¢Qué comes para el What do you eat for | Yo como ___ para el Teat___ for
desayuno? breakfast? desayuno. breakfast.

¢Qué bebes con el What do you drink | Yo bebo ____conel I drink ____ with lunch.
almuerzo? with lunch? almuerzo.

¢Cudndo comes? When do you eat? Yo como I eat :

¢Quién prepara la cena?

Who prepares
dinner?

Mi padre prepara la
cena.

My dad prepares dinner.

¢Cudl es tu fruta

What is your

Mi fruta favorita es la

My favorite fruit is the

favorita? favorite fruit? manzana. apple.

¢Qué te gusta comer? What do you like to | Me gusta comer _____. | I like to eat )
eat?

¢Qué te gusta beber? What do you like to | Me gusta beber _____. | I like to drink )

drink?

¢Cudl es tu verdura Which is your Mi verdura favorite es | My favorite vegetable
favorita? favorite vegetable? . is .
¢Cudl es tu comida Which is your Mi comida favorita es | My favorite food is

favorita?

favorite food?

Las palabras interro

ativas: Question Words

cQué? What? ¢Cudntos? / ¢Cudntas? | How many?
¢Cual? Which? ¢Cémo? How?
CQuién? / ¢Quiénes? | Who?/Whom? ¢Dénde? Where?
¢Por qué? Why? ¢Cudndo? When?




