
Monday, January 13, 2025 
 
Good Morning Ketcham Nation!  
 
Today is Day 6 
 
Today's Motivation: Let’s practice motivation and love, not discrimination and hate. 
 
LUNCH & LEARN 
We are excited to announce that Lunch & Learn is back! Throughout January and February, local 
businesses and organizations will join us in the Café during lunch periods to provide valuable insights 
into their careers, industries, and the paths they have taken to get where they are today. 
This is an excellent opportunity for our students to explore different career options, ask questions, and 
learn from professionals in various fields. Whether students are interested in a specific industry or just 
want to expand their knowledge, this program will give our students a chance to connect with people 
who are eager to share their experiences. 
Allendale Machinery Systems will be visiting RCK on Monday, January 13, 2025, during all lunch periods. 
Please visit their website to learn more about their organization and their Career Opportunities:  
https://www.allendalemachinery.com/.   
If you like what you see, and a career in Manufacturing is something you're considering, check out the 
training programs that Dutchess Community College and Hudson Valley Community College have. 
https://www.sunydutchess.edu/mechatronics/  &   https://www.hvcc.edu/ 
 
OMG CLUB 
The OMG Christian Club will be meeting on Wednesday, January 15 at 2:30pm in the maker's space 
(room214). All are welcome! 
 
RAK 
The Random Acts of Kindness Club will be meeting on Thursday, January 16 at 2:30pm in the library.  
Come join us! 
 
POKEMON CLUB 
Pokémon Club will be meeting on Wednesday 1/15 in Room 255. New members are encouraged to 
attend. See Mrs. Sivco with any questions. 
 
TEEN CLUB 
Teen Club will be meeting on Wednesday 1/15 in room 255. Please let Mrs. Sivco know if you will be 
attending.   
 
SEAL OF BILITERACY 
There will be a brief but important meeting for ALL Seal of Biliteracy candidates on Wednesday, January 
15th at 2:25 PM in room 342.  The meeting should not last long, so please arrive promptly. 
 
POETRY OUT LOUD 
THE POETRY OUT LOUD CONTEST WILL NOW BE ON TUESDAY, 1/14 AFTER SCHOOL IN THE LIBRARY. 
SNOW DATE WILL BE THURSDAY 1/16 IN ROOM 204. 
 
NAHS 

https://www.hvcc.edu/


National Art Honor Society- The next membership meeting will take place on 1/15/25 in room 243 
 
PLEASE RECYCLE! 
A message from Greenworks: Please remember to always recycle paper and bottles at RCK and check for 
Greenworks recycling bins in your classrooms. Thank you. 
 
CAREER DAY 
Attention Juniors & Seniors: Rockland Community College is hosting the 24th Annual Hudson Valley 
Construction Career Day on Friday, March 28th from 9:00 AM to 12:30 PM.  This event is open to Juniors 
and Seniors ONLY.  This unique event will include wonderful displays, many hands-on activities, and 
informative career options offered by the building and construction trades.  If you would like to join us 
on this trip, please complete the following form.  LINK HERE. Space is limited.  The maximum number of 
students we can bring is 35.  Registration will be accepted on a first-come basis.  A permission slip will be 
provided to students who complete the registration link.   
 
MILITARY VISITS 
For January, our military representatives will be visiting, and we’d love for you to take advantage of this 
great opportunity to learn more about the various branches of the US Military. We encourage all 
students to come by and learn more about the exciting opportunities available in the military. Feel free 
to ask questions and gather information that could help shape your future! Here’s what you need to 
know: 
Period 3: Join us in the library for a special session just for Juniors and Seniors! (Don’t forget to sign up 
on SCOIR to attend.) 
Periods 4-7: Stop by the cafeteria during all lunch periods to chat with the representatives at their table 
display. 
Upcoming Visits: 
January 16: US Army, SSG Wedekind & SSG Armstrong 
January 17: US Army National Guard, Sgt Manfredy 
January 30: US Marines, Sgt Pedro 
 
WINNERS CIRCLE 
Build a Race Car? Anyone interested in joining the Winners Circle class next year please see Mr. Bliss in 
room 223.  You will need to be put on a list to attend an informational meeting. You will then need to 
complete an application and have teacher recommendations. Your first step to be considered for the 
class is to see Mr. Bliss in person to get on the list.   
 
COMMUNITY FOUNDATION SCHOLARSHIP WORKSHOPS 
Ms. Boscia and the School Counselors will be offering assistance for seniors on the Community 
Foundation Scholarship Portal. Seniors may come to either one of the presentations in the LGI. Please 
make sure you sign up in SCOIR. 
Wednesday, January 15- periods 3 and 4 
Thursday, January 16- periods 5 and 6 
Please bring your Chromebook as you will have the opportunity to fill out the application.  for more 
information on the Community Foundation of the Hudson Valley, visit  
 https://communityfoundationshv.org/scholarships/ 
 
ATTENTION SENIORS 

https://forms.gle/HpY7noXPgZgkb5nu9
https://communityfoundationshv.org/scholarships/


To ensure accuracy, all graduating Seniors must stop in and see Ms. Vitale in the Guidance Suite to check 
the spelling of your name for your diploma. If you do not check in, your diploma will be printed as your 
name appears in Infinite Campus. 
 
REGENTS BOOT CAMPS 
ALGEBRA: The Algebra Regents is scheduled for January 22nd. Need a refresher? Sessions in Room 
289 from 2:30 to 3:30 on Jan 13th and Jan 16th.. 
EARTH SCIENCE: If you are taking the Regents Earth Science exam on Tuesday, January 21st, then you 
must also take the Lab Practical portion of the exam on Friday, January 17th in room 295.   Come 
immediately to room 295 at the start of 5th period if you are taking the Earth Science exam. You will be 
excused from your other classes for your scheduled time slot. Boot Camp sessions are scheduled for Jan. 
13,14,15,16 and 17. Please contact Mr. Manzo or your guidance counselor for details.   
ENGLISH: The English Regents is scheduled for January 21st. Need extra help preparing? After-school 
sessions are available in Room 203 from 2:30 to 3:30. All are welcome! For more details, check out the 
attached flyer. NEW SESSIONS ADDED! 
https://docs.google.com/document/d/17QvHysrjMzYHlTQ3eLmvP0-qQtOEOjvXuyrCLjqI5rM/edit 
SOCIAL STUDIES: Upcoming Regents Boot Camp sessions are 1/13, 1/16, 1/21 in Room 105 and 1/13, 
1/16 in Room 106. 
 
PRIDE CLUB 
Pride Club meets every Tuesday in room 340. New members are always welcome. 
 
UNICEF CLUB 
Are you interested in quality community service, advocating for the human rights of war victims and 
children, and making an impact in the community? Then UNICEF is the club for you! Join the GC for more 
info! GC: ovydeut 
 
APPAREL SALE 
New Ketcham Alumni and Sweatshirt Apparel Store to benefit RCK PTSA 
https://www.hometownapparelny.com/roy-c-ketcham/p/gildan-softstyle-hooded-sweatshirt-zmd7s-
errg3-35aw2-z7647-ez57e-kxpl3 
 
LITERARY MAGAZINE 
Attention all creators, writers, editors, and artists! Do you want to be part of a community of creators? 
Join RCKs Literary Magazine! We meet every Tuesday in room 208! Please reach out to Ms. Bardes or 
email kristina.bardes@wcsdny.org for more information. We are currently working on our first Zine of 
the year! Check out our website 
here:  https://sites.google.com/k12.wcsdny.org/odysseyliterarymagazine/home 
 
BOLLYWOOD CLUB 
Bollywood Club - Meets Wednesdays in Room 340. All are welcome.  
 
MEDIA OUTLET CLUB 
Anyone interested in participating in a media outlet club, please join us Tuesdays after school in room 
213. Writers, public speakers, photographers, videographers, and podcasters are encouraged to visit. 
Please see Mr. Foxhall (Rm. 213) with any questions. 
 

https://docs.google.com/document/d/17QvHysrjMzYHlTQ3eLmvP0-qQtOEOjvXuyrCLjqI5rM/edit
https://www.hometownapparelny.com/roy-c-ketcham/p/gildan-softstyle-hooded-sweatshirt-zmd7s-errg3-35aw2-z7647-ez57e-kxpl3
https://www.hometownapparelny.com/roy-c-ketcham/p/gildan-softstyle-hooded-sweatshirt-zmd7s-errg3-35aw2-z7647-ez57e-kxpl3
mailto:kristina.bardes@wcsdny.org
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THE COMMUNITY FOUNDATION SCHOLARSHIPS FOR SENIORS 
The Community Foundation Scholarship Program application portal is currently open. Students can 
register and apply for several local scholarships by submitting one application. Follow the link for more 
details or see your counselor.  https://communityfoundationshv.org/scholarships/ 
 
ADDITIONAL SCHOLARSHIPS FOR SENIORS 
Check out our scholarship page at https://www.wappingersschools.org/Page/8613 Click on the 2024-
2025 Scholarship Summary.  Scholarships are also posted in the Class of 2025 Google Classroom and 
hard copies are available in the Guidance Office. 
 
YEARBOOK 
Purchase your yearbook at buytheyearbook.com School Code is 722673. YEARBOOKS HAVE SOLD OUT 
THE LAST THREE YEARS. Don't miss out.  
 
TRIBUTE ADS FOR SENIORS 
Celebrate your senior’s journey and achievements with a special tribute ad in this year's yearbook!  
Don’t wait until the deadline! Spaces are limited, and waiting until the last minute could mean missing 
out on this unique opportunity. Visit https://www.tributeads.com/ to purchase and design your tribute 
ad today. DEADLINE is 2/7/2025.  
 
COLLEGE VISITS 
Check the RCK calendar or Guidance Office for a list of upcoming college visits. Remember, you must be 
registered in SCOIR to attend. 
https://www.wappingersschools.org/Page/8447#calendar3141/20241028/month 
 
ACTIVITY PASS 
Reminder: any student who stays after school for any reason (clubs, athletics, etc) must obtain a pass 
from their teacher, coach or advisor. You must have a pass to take the late bus. 
 
Have an announcement? Send it to rck.announcements@wcsdny.org 
 
Make this a great day RCK and remember to go #All In All Ways. 
 
Your principal, 
Dave Seipp 
 
 
 
Lunes, 13 de enero de 2025 
 
¡Buenos días Nación Ketcham!  
 
Hoy es el día 6 
 
La motivación de hoy: Practiquemos la motivación y el amor, no la discriminación y el odio. 
 
ALMUERZO Y APRENDIZAJE 

https://communityfoundationshv.org/scholarships/
https://www.wappingersschools.org/Page/8613
http://buytheyearbook.com/
https://www.tributeads.com/
https://www.wappingersschools.org/Page/8447#calendar3141/20241028/month


¡Nos complace anunciar que Lunch & Learn está de regreso! A lo largo de enero y febrero, las empresas y 
organizaciones locales se unirán a nosotros en el Café durante los períodos de almuerzo para brindar 
información valiosa sobre sus carreras, industrias y los caminos que han tomado para llegar a donde 
están hoy. 
Esta es una excelente oportunidad para que nuestros estudiantes exploren diferentes opciones de 
carrera, hagan preguntas y aprendan de profesionales en diversos campos. Ya sea que los estudiantes 
estén interesados en una industria específica o simplemente quieran expandir sus conocimientos, este 
programa les dará a nuestros estudiantes la oportunidad de conectarse con personas que están ansiosas 
por compartir sus experiencias. 
Allendale Machinery Systems visitará RCK el lunes 13 de enero de 2025, durante todos los períodos de 
almuerzo. Visite su sitio web para obtener más información sobre su organización y sus oportunidades 
profesionales: https://www.allendalemachinery.com/.   
Si te gusta lo que ves, y una carrera en Manufactura es algo que estás considerando, echa un vistazo a los 
programas de capacitación que tienen Dutchess Community College y Hudson Valley Community 
College. https://www.sunydutchess.edu/mechatronics/ &   https://www.hvcc.edu/ 
 
OMG CLUB 
El Club Cristiano OMG se reunirá el miércoles 15 de enero a las 2:30 p.m. en el espacio del fabricante 
(sala 214). ¡Todos son bienvenidos! 
 
RAK 
El Club de Actos Aleatorios de Bondad se reunirá el jueves 16 de enero a las 2:30 p.m. en la biblioteca.  
¡Únete a nosotros! 
 
POKEMON CLUB 
El Club Pokémon se reunirá el miércoles 15/1 en la sala 255. Se anima a los nuevos miembros a asistir. 
Consulte a la Sra. Sivco si tiene alguna pregunta. 
 
CLUB DE ADOLESCENTES 
El Club de Adolescentes se reunirá el miércoles 15/1 en el salón 255. Por favor, hágale saber a la Sra. 
Sivco si asistirá. 
 
SELLO DE ALFABETIZACIÓN BILINGÜE 
Habrá una breve pero importante reunión para TODOS los candidatos al Sello de Alfabetización Bilingüe 
el miércoles 15 de enero a las 2:25 PM en el salón 342.  La reunión no debería durar mucho, así que 
llegue lo más pronto posible. 
 
POESÍA EN VOZ ALTA 
EL CONCURSO DE POESÍA EN VOZ ALTA AHORA SERÁ EL MARTES 1/14 DESPUÉS DE LA ESCUELA EN LA 
BIBLIOTECA. LA FECHA DE NIEVE SERÁ EL JUEVES 16/1 EN LA SALA 204. 
 
NAHS 
Sociedad Nacional de Honor de Arte- La próxima reunión de membresía se llevará a cabo el 1/15/25 en 
la sala 243 
 
¡POR FAVOR, RECICLE! 
Un mensaje de Greenworks: Por favor, recuerden reciclar siempre el papel y las botellas en RCK y 
comprueben si hay contenedores de reciclaje de Greenworks en sus aulas. Gracias. 

https://www.hvcc.edu/


 
DÍA DE LA CARRERA 
Atención Juniors & Seniors: Rockland Community College está organizando el 24º Día Anual de la Carrera 
de la Construcción del Valle de Hudson el viernes 28 de marzo de 9:00 a.m. a 12:30 p.m.  Este evento 
está abierto SOLO para Juniors y Seniors.  Este evento único incluirá exhibiciones maravillosas, muchas 
actividades prácticas y opciones de carreras informativas ofrecidas por los oficios de la construcción y la 
construcción.  Si quieres unirte a nosotros en este viaje, por favor rellena el siguiente 
formulario.  ENLACE AQUÍ. El cupo es limitado.  El número máximo de estudiantes que podemos traer es 
de 35.  La inscripción se aceptará por orden de llegada.  Se proporcionará una hoja de permiso a los 
estudiantes que completen el enlace de registro.   
 
VISITAS MILITARESPara enero, nuestros representantes militares estarán de visita, y nos encantaría que 
aproveche esta gran oportunidad para aprender más sobre las diversas ramas de las Fuerzas Armadas de 
los EE. UU. Alentamos a todos los estudiantes a que vengan y aprendan más sobre las emocionantes 
oportunidades disponibles en las fuerzas armadas. ¡Siéntase libre de hacer preguntas y recopilar 
información que podría ayudar a dar forma a su futuro! Esto es lo que necesita saber:Período 3: ¡Únase a 
nosotros en la biblioteca para una sesión especial solo para Juniors y Seniors! (No olvides inscribirte en 
SCOIR para asistir).Períodos 4-7: Pase por la cafetería durante todos los períodos de almuerzo para 
charlar con los representantes en su mesa. Próximas visitas:16 de enero: Ejército de EE. UU., SSG 
Wedekind y SSG Armstrong17 de enero: Guardia Nacional del Ejército de EE. UU., Sargento Manfredy30 
de enero: Marines de EE. UU., Sargento Pedro 
 
CÍRCULO DE GANADORES 
¿Construir un coche de carreras? Cualquier persona interesada en unirse a la clase del Círculo de 
Ganadores el próximo año, consulte al Sr. Bliss en la sala 223.  Tendrá que ser incluido en una lista para 
asistir a una reunión informativa. A continuación, tendrá que completar una solicitud y tener 
recomendaciones de un profesor. El primer paso para ser considerado para la clase es ver al Sr. Bliss en 
persona para entrar en la lista. 
 
TALLERES DE BECAS DE LA FUNDACIÓN COMUNITARIA 
La Sra. Boscia y los consejeros escolares ofrecerán asistencia para las personas mayores en el Portal de 
Becas de la Fundación Comunitaria. Las personas mayores pueden asistir a cualquiera de las 
presentaciones en el LGI. Por favor, asegúrate de registrarte en SCOIR. 
Miércoles 15 de enero- periodos 3 y 4 
Jueves 16 de enero- periodos 5 y 6 
Traiga su Chromebook, ya que tendrá la oportunidad de completar la solicitud.  para obtener más 
información sobre la Fundación Comunitaria del Valle del Hudson, visite 
https://communityfoundationshv.org/scholarships/ 
 
ATENCIÓN A LAS PERSONAS MAYORES 
Para garantizar la precisión, todos los estudiantes de último año que se gradúan deben pasar y ver a la 
Sra. Vitale en la Suite de Orientación para verificar la ortografía de su nombre para su diploma. Si no te 
registras, tu diploma se imprimirá tal y como aparece tu nombre en Infinite Campus. 
 
CAMPAMENTOS DE ENTRENAMIENTO DE REGENTES 
ALGEBRA: El Regents de Álgebra está programado para el 22 de enero. ¿Necesitas un repaso? Sesiones 
en la Sala 289 de 2:30 a 3:30 el 13 y 16 de enero. 

https://forms.gle/HpY7noXPgZgkb5nu9
https://communityfoundationshv.org/scholarships/


CIENCIAS DE LA TIERRA: Si está tomando el examen de Ciencias de la Tierra de Regentes el martes 21 de 
enero, también debe tomar la parte práctica de laboratorio del examen el viernes 17 de enero en la sala 
295.   Acércate inmediatamente a la habitación 295 al comienzo del 5º período si estás tomando el 
examen de Ciencias de la Tierra. Se le eximirá de sus otras clases por su horario programado. Las 
sesiones del Boot Camp están programadas para el 13, 14, 15, 16 y 17 de enero. Por favor, póngase en 
contacto con el Sr. Manzo o con su consejero para obtener más detalles.   
ESPAÑOL: El Regents de Inglaterra está programado para el 21 de enero. ¿Necesitas ayuda adicional para 
prepararte? Las sesiones después de la escuela están disponibles en el salón 203 de 2:30 a 3:30. ¡Todos 
son bienvenidos! Para obtener más detalles, consulte el folleto adjunto. ¡NUEVAS SESIONES AÑADIDAS! 
https://docs.google.com/document/d/17QvHysrjMzYHlTQ3eLmvP0-qQtOEOjvXuyrCLjqI5rM/edit 
ESTUDIOS SOCIALES: Las próximas sesiones del Regents Boot Camp son 1/13, 1/16, 1/21 en el Salón 105 
y 1/13, 1/16 en el Salón 106. 
 
CLUB DEL ORGULLO 
El Club del Orgullo se reúne todos los martes en la sala 340. Los nuevos miembros siempre son 
bienvenidos. 
 
UNICEF CLUB 
¿Está interesado en un servicio comunitario de calidad, en la defensa de los derechos humanos de las 
víctimas de la guerra y los niños, y en tener un impacto en la comunidad? ¡Entonces UNICEF es el club 
para ti! ¡Únete a la GC para más información! GC: ovydeut 
 
VENTA DE ROPA 
Nueva tienda de ropa de exalumnos y sudaderas de Ketcham a beneficio de RCK PTSA 
https://www.hometownapparelny.com/roy-c-ketcham/p/gildan-softstyle-hooded-sweatshirt-zmd7s-
errg3-35aw2-z7647-ez57e-kxpl3 
 
REVISTA LITERARIA 
¡Atención a todos los creadores, escritores, editores y artistas! ¿Quieres formar parte de una comunidad 
de creadores? ¡Únete a la revista literaria RCKs! ¡Nos reunimos todos los martes en la sala 208! 
Comuníquese con la Sra. Bardes o envíe un correo electrónico  a kristina.bardes@wcsdny.org para 
obtener más información. ¡Actualmente estamos trabajando en nuestro primer Zine del año! Echa un 
vistazo a nuestro sitio web aquí: 
https://sites.google.com/k12.wcsdny.org/odysseyliterarymagazine/home 
 
BOLLYWOOD CLUB 
Bollywood Club - Se reúne los miércoles en la sala 340. Todos son bienvenidos. 
 
CLUB DE MEDIOS DE COMUNICACIÓN 
Cualquier persona interesada en participar en un club de medios de comunicación, por favor únase a 
nosotros los martes después de la escuela en el salón 213. Se anima a los escritores, oradores públicos, 
fotógrafos, videógrafos y podcasters a visitar. Por favor, consulte al Sr. Foxhall (Rm. 213) si tiene alguna 
pregunta. 
 
LAS BECAS DE LA FUNDACIÓN COMUNITARIA PARA PERSONAS MAYORESEl portal de solicitud del 
Programa de Becas de la Fundación Comunitaria está actualmente abierto. Los estudiantes pueden 
registrarse y solicitar varias becas locales mediante la presentación de una solicitud. Siga el enlace para 
obtener más detalles o consulte a su consejero.  https://communityfoundationshv.org/scholarships/ 
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BECAS ADICIONALES PARA PERSONAS MAYORESConoce nuestra página de becas en 
https://www.wappingersschools.org/Page/8613 Haga clic en el Resumen de becas 2024-2025.  Las becas 
también se publican en Google Classroom de la Clase de 2025 y las copias impresas están disponibles en 
la Oficina de Orientación. 
 
ANUARIOPara comprar su anuario en buytheyearbook.com Código Escolar es 722673. LOS ANUARIOS SE 
HAN AGOTADO EN LOS ÚLTIMOS TRES AÑOS. No te lo pierdas.  
 
ANUNCIOS DE HOMENAJE PARA PERSONAS MAYORESCelebra el viaje y los logros de su adulto mayor con 
un anuncio de tributo especial en el anuario de este año. ¡No esperes hasta la fecha límite! Los espacios 
son limitados y esperar hasta el último minuto podría significar perder esta oportunidad única. Visita  
https://www.tributeads.com/ para comprar y diseñar tu anuncio de homenaje hoy mismo. La fecha 
límite es el 2/7/2025.  
 
VISITAS UNIVERSITARIAS 
Consulte el calendario de RCK o la Oficina de Orientación para obtener una lista de las próximas visitas a 
la universidad. Recuerda, debes estar registrado en SCOIR para asistir. 
https://www.wappingersschools.org/Page/8447#calendar3141/20241028/month 
 
ABONO DE ACTIVIDAD 
Recordatorio: cualquier estudiante que se quede después de la escuela por cualquier motivo (clubes, 
atletismo, etc.) debe obtener un pase de su profesor, entrenador o asesor. Debes tener un pase para 
tomar el autobús tardío. 
 
¿Tienes un anuncio? Envíalo a rck.announcements@wcsdny.org 
 
Haz de este un gran día RCK y recuerda ir a #All In #All Ways 
 
Su director, 
Dave Seipp 
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